<. Nieuwsbrief
el KBO Elst Overbetuwe

Kom B ons
| Bt Overbetuwe

Nieuwsbrief nr.: 2025-5
Datum: 23 augustus 2025

Geachte leden van de KBO Elst Overbetuwe,

Het bestuur van de KBO Elst Overbetuwe hoopt dat u allen van een goede zomer heeft
Kunnen genieten. Heeft u van een leuke en mooie vakantie kunnen genieten ver weg of
dichtbij huis? Daar gaan wij maar van uit. Heeft u geen leuke of mooie vakantie gehad, dan
hebben wij voor u allen een mooi jaarprogramma (dat u met de nieuwsbrief nr. 4-2025 heeft
ontvangen) met daarin voor eenieder wat wils

Deze nieuwsbrief bevat een aantal onderwerpen waarvoor wij uw aandacht vragen.
Wij vragen u daarom deze nieuwsbrief met aandacht te gaan lezen omdat wij ook uw hulp
Nodig hebben voor diverse onderwerpen.

Zondag 31 augustus 2025 starten wij met het gedenken van alle overleden leden van onze
Vereniging door een intentie uit te spreken in de viering van de katholieke kerk in Elst.
Hiermede willen wij laten zien en horen dat wij de overleden leden niet vergeten zijn.

Noodoproep. Behalve een oproep wij onze vereniging gezamenlijk overeind houden. Wij zijn
Op zoek naar mensen tussen de 65 en 75 jaar voor een bestuursfunctie. Voor Ouderenadviseur
En voor de functie en uitvoering van Belastinginvuller. Laat ons nu niet in de steek. Binnen

het bestuur zijn er leden die door hun leeftijd en fysieke gesteldheid niet verder kunnen.
Hierover het liefst met de secretaris Ger Daam contact opnemen. Maar het kan natuurlijk ook

bij ieder ander bestuurslid. Hieronder een korte omschrijving van de gevraagde functies.
Omschrijving van de functies zijn op te vragen bij onze secretaris.

Belastinginvullers. Het uitvoeren van alle werkzaamheden die nodig zijn voor de aangifte van
de inkomstenbelasting en het aanvragen of eventueel wijzigen van zorg- en/of huurtoeslag.

Dit voor senioren die weer voldoen aan een aantal voorwaarden. De Belastinginvuller dient
daarbij de richtlijnen van de belastingservice te volgen. De Belastinginvuller maakt als
vrijwilliger deel uit van onze vereniging. De taken en het profiel van de Belastinginvuller.

zZijn op te vragen bij de secretaris Ger Daam.

Wij bieden u als Belastinginvuller zinvol en boeiend vrijwilligerswerk, een opleiding en
themadagen, ondersteuning door fiscalisten vanuit de KBO Gelderland en tot slot om dit
vooral niet te vergeten de dankbare senioren.



Ouderenadviseur. De Ouderenadyviseur is een vrijwilliger die op verzoek van ouderen die
gaat ondersteunen, verwijst, bemiddelt of adviseert over regelgeving en voorzieningen op de
terreinen inkomen, recht, zorg, wonen, mobiliteit, participatie en vragen van ouderen zoals
eenzaamheid en zingeving. De Ouderenadviseur heeft affiniteit met en voor en interesse in de
doelgroep. Het profiel van de Ouderenadviseur is op te vragen bij de secretaris Ger Daam.

Wij bieden u een goede opleiding en wegwijs in vele onderwerpen. Daarnaast wordt er
jaarlijks een bijscholingsbijeenkomst georganiseerd, ook is er ondersteuning vanuit KBO
Gelderland en tot slot is het zinvol en boeiend werk en werkt u met dankbare senioren.

Steun de KBO Elst Overbetuwe bij de Rabo Club Support

De KBO Elst Overbetuwe doet mee met de actie Rabo Club Support. Hoe meer stemmen wij
van u gaan krijgen des te grotere bijdrage ontvangen wij van het beschikbare bedrag dat
hiervoor is vrijgemaakt door de Rabobank. Daarom deze oproep om op ons te stemmen. De
opbrengst van deze actie kunnen wij zeer goed gebruiken voor onze activiteiten voor u.

Wie mogen er stemmen? Zij die klant en lid zijn bij de Rabobank (is gratis).

Dus kom op, ga zoveel mogelijk stemmen en steun onze vereniging. De stemperiode is van
4 tot en met 26 september 2025. \Vraag ook aan uw familie en/of kennissen om op de KBO
Elst Overbetuwe te gaan stemmen.

Week tegen eenzaamheid

De KBO Elst Overbetuwe heeft een verzoek ontvangen om dit jaar mee te gaan doen met de
Week tegen eenzaamheid. Als bestuur hebben wij daar positief op gereageerd en gaan dus
meewerken aan dit project. De week is van 24 september tot en met 1 oktober 2025.

Wat gaat u daarvan ervaren binnen onze vereniging?

In het Gemeente Nieuws zal hierover uitvoerig berichtgeving zijn. In ons dorp komen posters te
hangen met daarop alle activiteiten die uitgevoerd gaan worden.

In deze Nieuwsbrief staat beschreven welke activiteiten wij gaan uitvoeren en welke rol van

U daarbij gevraagd gaat worden.

Woensdag 24 september 2025 trappen wij af met een extra spellenmiddag. Naast de gewone
spellen is er ook een mogelijkheid om legpuzzels en/of boeken te ruilen. Bij gebrek aan een
inleverboek of legpuzzel mag u er toch een meenemen. Er zijn mogelijikheden om iets te
gaan doen met kunst. Nieuw hierbij is om stenen te kleuren. Voor de laatste activiteit vragen
wij u om zelf stenen mee te brengen.

Woensdag 1 oktober 2025 hebben wij in het kader van de week tegen eenzaamheid
mevrouw Yvonne van der Laan (alias) Gedichtenlaantje uitgenodigd. Haar uitvoering die
middag zal bij eenieder van ons een glimlach te weeg brengen.

Wat vragen wij u? Ga eens na of in uw omgeving mensen zijn die of eenzaam of alleen
zijn. En nodig die personen uit om met u mee te gaan naar deze middagen! Dit is de kern of
doelstelling van de week tegen de eenzaamheid.

De beloning voor u allen is dat de eerste ronde koffie/thee (op beide middagen) door ons
betaald wordt. De bingo op 1 oktober is gratis! Dus probeer ook onze oproep in te vullen.



Het project "Fijn Wonen"
Door Astrid Berns van Forte Welzijn

Als coordinator Ouderenwerk bij Forte Welzijn zet ik mij in voor ouderen in de Gemeente
Overbetuwe, zodat zij zo lang mogelijk actief kunnen blijven meedoen.

Regelmatig spreek ik ouderen of hun kinderen, die niet weten waar ze terecht kunnen met hun
vragen. Vaak is een luisterend oor al voldoende. Het helpt om uw verhaal te delen met
iemand van buiten de familie, dit geeft opluchting.

Het is verstandig om nu al na te denken over uw woonwensen voor later. Zo voorkomt u
onnodige stress voor uzelf en uw familie als u onverwacht zou moeten verhuizen,
bijvoorbeeld door gezondheidsproblemen. Onze vrijwillig woonadviseurs komen graag bij u
thuis om met u te praten over uw woonsituatie. Het geeft rust als u weet wat uw
mogelijkheden zijn en dat alles goed geregeld is.

Is uw woning geschikt om comfortabel en veilig te blijven wonen als uw behoeften
veranderen? Of zijn er aanpassingen nodig die uw woning veiliger kunnen maken?

De woonadviseur denkt graag met u mee en loopt samen met u de woning door.

We merken dat veel mensen opzien tegen het digitale regelwerk. Heeft u hulp nodig bij het
inschrijven bij Entree of het aanvragen van het uittreksel BRP met woonhistorie? Ook daarbij
ondersteunt de woonadviseur u graag.

Wilt u een vrijblijvend woonadvies? Neemt u gerust contact met ons op door te mailen
naarhuisbezoeken@fortewelzijn.nl of te bellen met Astrid Berns via 06-46375070.

We helpen u graag op weg. Samen zorgen we ervoor dat u prettig en veilig blijft wonen.

Het bestuur rekent erop dat deze oproepen mee gaan helpen om tot een goede invulling van
de problemen te komen of om te voorkomen dat er problemen binnen onze vereniging
ontstaan. Uw medewerking hiervoor is van groot belang.

Het bestuur hoopt velen van u tijdens de openingsmiddag op 3 september 2025 te mogen
begroeten of op een andere middagbijeenkomst.

Met een vriendelijke groet,

Namens het bestuur van de KBO Elst Overbetuwe
Ger Daam, secretaris
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